Итог

 Вам,  мальчишки  и  девчушки,
Приготовила  стишки.
Если  мой  совет  хороший, 
Вы  похлопайте  в  ладоши.
На неправильный совет
Говорите: нет, нет, нет.

 
Постоянно нужно есть
Для зубов для  ваших 
Фрукты, овощи, омлет,
Творог, простоквашу.
Если мой совет хороший, 
Вы похлопайте в ладоши.

 
Не грызите лист капустный.
Он совсем, совсем не вкусный.
Лучше ешьте шоколад,
Вафли, сахар, мармелад. 
Это правильный совет? (Нет, нет, нет!)

 
Чтобы блеск зубам придать.
Нужно крем сапожный взять.
Выдавить пол тюбика 
И почистить зубики.
Это правильный совет? (Нет, нет, нет!)

 
Ох, неловкая Людмила,
На пол щетку уронила.
С пола щетку поднимает. 
Чистить зубы продолжает.
Кто даст правильный ответ -
Молодчина Люда? (Нет!)

 
Навсегда запомните, милые друзья!
Не почистив зубы, спать идти нельзя.
Если мой совет хороший,
Вы похлопайте в ладоши.

 
Зубы вы почистили  и идете спать. 
Захватите булочку  сладкую  в  кровать! 
Это правильный совет? (Нет, нет, нет!)
 

- Молодцы, ребята,  отвечали правильно, работали  дружно.

 




Игра «Микрофончик»

 Один  ученик с  самодельным  игрушечным  телефоном  берёт  интервью  у  учащихся.

-        Что понравилось тебе в нашей игре?

-        Что лучше всего у тебя получилось?

-        Кто из твоих друзей удивил  тебя?

-        Трудно ли тебе было отгадывать, выполнять задания?

-        Что из того, что ты сегодня сделал кажется тебе самым важным?

-        Если бы тебе поручили организовать такую игру с другими детьми, какие задания ты бы выбрал?

-        Каждый из вас интересная личность, чему хотели бы вы научить других детей?

-        Что сегодня хотелось бы сделать по – другому?

 

Рисунок  на доске.

 Точка, точка, запятая,
 Минус, рожица кривая,
 Палка, палка, огуречик
 -Вот и вышел человечек.

  Как зовут его, друзья?
 Очень знать хотел бы я!
 Приучал себя к порядку:
 Рано утром он вставал.
 Бодро делал он зарядку,
 Душ холодный принимал.

 Человечек за обедом 
 Что давали, то и ел,
 Вовсе не был привередой, 
Не худел и не толстел. 

Спать ложился в 8-30, 
Очень быстро засыпал. 
С интересом шел учиться 
И пятерки получал.

  Каждый день он бегал, прыгал, 
Много плавал, в мяч играл, 
Набирал для жизни силы 
И не ныл и не хворал. 

-  Кто же он? 

-  Здоровый человек. Школьник. 

- Как вы думаете, ребята, можем ли мы считать себя  его друзьями?
